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ＰＡネットワークＰＡネットワーク

・ 室蘭市ボランティア･アドバイザーの会 研修会開催

・ 室蘭市ボランティア連絡会 交流会のご案内

・ 雪かきレンジャー活動 始まりました !

・ 雪かきレンジャー作文コンテスト 作品受付中 !

平成２６年１月１５日発行　第１３３号

—歳末たすけあい 市民演芸大会の
前日準備のボランティアを終えて—

—歳末たすけあい 市民演芸大会の
前日準備のボランティアを終えて—

★介護支援ボランティア、活動開始 !!★介護支援ボランティア、活動開始 !!

★ボランティアセンターからのお知らせ★ボランティアセンターからのお知らせ



一緒に活動してくれるメンバーを募集しています！
やる気のある工業大学生はもちろん、一般の方も
ぜひ一緒に活動しましょう！

【会員募集中！】
お知らせ
　 です！

【前日 :リハーサル】
ステージ･各控室･休憩コーナーの

準備を担当

【演芸大会当日】
舞台裏･受付･写真撮影･募金の呼びかけ、
着ぐるみ写真撮影コーナーなどを担当

休憩コーナーの
準備中です！

活躍中の皆さんを毎月紹介！

僕たち学生は、大学内だけで過ごしがちですが、町の方たちと
いろいろな事をしてみたいと思い、活動を始めました。
少しでも、室蘭の皆さんへの恩返しになればと思います。

ＰＡネットワーク
室蘭工業大学にて、 平成 21 年に立ち上げられたボランティアグループです。

雪かきレンジャー､清掃活動、各イベントの協力を積極的に行っています。

今回は、 ２日間にわたる 「室蘭市 歳末たすけあい 市民演芸大会」 のボランティアにお邪魔しました！

は…

No,8

代表 柳生 隆太朗さん代表 柳生 隆太朗さん

僕たちは４年前から、
毎年ボランティアを
続けています！

入口に飾る
風船を準備中！
次は控室の準備だ！

募金にご協力お願いします！

売店スペースの
照明を設置しました！

ボランティア２日目！
受付頑張るぞ！

最後に､檀上でフィナーレの挨拶をしました。最後に､檀上でフィナーレの挨拶をしました。

ありがとう
　　　　　　　ございました～！

ありがとう
　　　　　　　ございました～！

市内の文化系部活動の
成果披露のため、合同の
発表会を企画中！
今後もますます、
活躍の場を広げて
いきます。

次の計画は…次の計画は…

やぎゅう りゅうたろうやぎゅう りゅうたろう



初めての活動に密着!

入所者の方も一緒に
スコップ三味線で大盛り上がり！
入所者の方、施設職員のみなさん、
ボランティアの方、皆が笑顔になりました。

最後に、ボランティア手帳に
ポイント用スタンプを押します。
1時間で 1ポイント獲得です。

申込･問合せ…室蘭市社会福祉協議会 ☎:２２-１８５８担当 ： 五十嵐 ・ 工藤

対　象… 65 歳以上の室蘭市民 ( 要支援・要介護認定者は除く )

平成 26年 2月 13日 ( 木 ) 13：30 ～ 15：00日　時…

※既に登録介護保険施設でボランティア活動をしている方も対象となります。

場　所…室蘭市社会福祉協議会　大会議室
持ち物…介護保険被保険者証･ボールペン

余興は、日向ひょっとこ踊りで
活躍するひよっこクラブです。

65歳以上のメンバーが、
介護支援ボランティアに登録しています。

ボランティア初めての方、大歓迎です！

憩でのボランティアは
初めての山内さんは、
甘酒の配膳を行いました。

最後に、ボランティア手帳に
ポイント用スタンプを押します。
1時間で 1ポイント獲得です。

要
事前申込

今日は
喜んでもらえて
良かった！

自分の健康づくり
にもなるわね。

私は元気なので、
何かお手伝い出来ればと
思い、参加しました！

楽しそう、私も
やってみるわ！

余興は、日向ひょっとこ踊りで
活躍するひよっこクラブです。

65歳以上のメンバーが、
介護支援ボランティアに登録しています。

入所者の方も一緒に
スコップ三味線で大盛り上がり！
入所者の方、施設職員のみなさん、
ボランティアの方、皆が笑顔になりました。

現在約１４０名が登録しています！

たくさんの方が、この機会にボランティアを始めています！
登録には、研修会の参加が必要です。ぜひ研修会にお越しください！

憩でのボランティアは
初めての山内さんは、
甘酒の配膳を行いました。

介護支援ボランティア介護支援ボランティア

老人保健施設 憩 新年会
１月９日



★ボランティア団体への加入希望
★ボランティアの依頼
★ボランティア行事･イベントの開催案内
★その他、ボランティアだよりにて取り上げてほしいことなど、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お待ちしています！

室蘭市社会福祉協議会　ボランティアセンター　担当 : 工藤･五十嵐
室蘭市本町２-２-１１　 電話 :２２-１８５８          FAX:２２-１８６０

メールアドレス :info@muroranshakyo.jp
ホームページ :http://www.muroranshakyo.jp/
ブログ :http://muroshakyo.exblog.jp/

室蘭市ボランティア･アドバイザーの会

【講　師】室蘭市長　青山 剛 氏
【日　時】2月 14日 ( 金 ) 
                  10：30～12：00
【場　所】室蘭市社会福祉協議会 大会議室

【テーマ】「室蘭の強みは市民力」

参加費
無料

事前申込
不要

どなたでも参加できます！

研修会研修会
2/3(月)
までに、

申込下さい !

ボランティア
連絡会

室蘭市

【場　所】室蘭市民会館 ２階中会議室
【会　費】1,200 円 ( 昼食･お茶代含 )

2月 16日 ( 日 ) 
11：00～14：30

【日　時】2月 16日 ( 日 ) 
11：30～14：30

【日　時】

雪かきレンジャー雪かきレンジャー

自分の時間を上手に使い、
雪かきで困っている人と交流し、

雪かきの応援をする
ボランティアです。

雪かきでお困りの方は
たくさんいます！

レンジャーまだまだ

詳しくは
お問合せ下さい !

雪かき
レンジャー

コン
テスト

雪かきをして「うれしかったこと」
「感じたこと」を作文にして、
作文の内容の写真を添え、
応募してください！

●対　象…室蘭市内の小学生
●締　切…平成 26 年 1 月末日
●応募先…室蘭市社会福祉協議会

「雪かきレンジャー作文コンテスト」係

入賞者には、賞状･図書カードを贈呈 !
応募者全員に参加賞もあります !


