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・ 第３４回 市民手話を知る会 開催！

・ 介護支援ボランティア研修会のお知らせ

・ 雪かきレンジャー活動中！

★ボランティアセンターからのお知らせ★ボランティアセンターからのお知らせ

★平成２６年度 ボランティア保険のお知らせ



発展途上国に教育施設を建設するため、
書き損じ･未使用ハガキを集めています。

1枚で 45 円分、11 枚あれば１人が１ヶ月間学校に通えます。
2月末まで、学校に直接お持ち頂くか、お送りください。

開発途上国へ教育･文化に関係する品を届ける活動です。
　バット、各種ボール、ユニフォームなど
　スポーツ系、リコーダーや雛人形、絵具
　セットや彫刻刀など文化･教育系の品を、
　年間を通じ募集しています。

お問合せは海星学院高校まで！
住所 : 高砂町 3-7-7 ☎４６-８８８８

活躍中の皆さんを毎月紹介！

私たちも活動を心待ちにしており、自分から
「出動はまだですか？」と聞く生徒もいます。
地域の方に直接関われることなので、
これからも頑張ります！

海星学院高等学校
約 20 年間にわたり、 学校を挙げてボランティアに取り組んでいます。

雪かきレンジャー、開発途上国に学校をつくる「世界寺子屋運動」、

不要なスポーツ用品等を寄付する 「世界の笑顔のためにプログラム」と幅広く活動しています。

は…

No,9

ここは雪が多くてね…
私は腰を悪くしてるから、
本当に助かったわ。

カンボジアからのお礼の手紙です！

いつでも呼んで
くださいね！

玄関前を２件分取りのぞき、
45分ほどでキレイになりました！

初出動､頑張るぞ～ !初出動､頑張るぞ～ !

もともと、お年寄りの方の雪かきは大変だと感じていました。
僕たちのボランティア活動は、地域の方から応援してもらって
いるので、恩返し出来るいいチャンスだと思っています。
まだまだ活躍したいので、遠慮なく言って欲しいです！

１年 奈良岡 圭吾さん
ならおか  けいご

１年 奈良岡 圭吾さん
ならおか  けいご

よいしょ

大澤　瞳先生
おおさわ ひとみ
大澤　瞳先生
おおさわ ひとみ

玄関前を２件分取りのぞき、
45分ほどでキレイになりました！

ご協力お願いします！

カンボジアからのお礼の手紙です！

このような活動もしています。

担当 市川 栄作先生
いちかわ えいさく

担当 市川 栄作先生
いちかわ えいさく



申込･問合せ…室蘭市社会福祉協議会 ☎:２２-１８５８まで！

対　象… 65歳以上の室蘭市民(要支援･要介護認定者を除く)
4月18日 (金) 13：30 ～15：00日　時…

※既に登録介護保険施設で、　　　　　　　　　　　　
ボランティア活動中の方も対象です。

場　所…室蘭市社会福祉協議会　大会議室
持ち物…介護保険被保険者証･ボールペン

要
事前申込

現在１５７名の方が登録しています！
登録には、研修会の参加が必要です。
まずはぜひ、研修会にお越しください！

介護支援ボランティア研修会介護支援ボランティア研修会
ボランティア

初めての方、
大歓迎！

老人保健施設 憩での
ボランティア活動の様子
老人保健施設 憩での

ボランティア活動の様子

自分の時間を上手に使って、
雪かきで困っている人と交流し、

雪かきの応援をするボランティアです。

現在 262名の雪かきレンジャーが、

雪かきをお手伝いしています！

市内 136人の「お困りさん」の

レンジャーまだまだ

聴力障害者への理解を深め、
手話について学んでみませんか？

日　時:　３月９日(日)１３:３０～１６:００( 受付13時 )

電話 :２５-１１５５
FAX:２５-１１６６

会　場:障害者福祉総合センター ぴあ２１６

問合せ:室蘭市役所障害福祉課

参加費無料

★講演 (手話体験発表 )
★手話を使った「劇」
★手話指導
★手話コーラス
(歌に合わせて、歌詞を
手話で表現するものです )

プログラムプログラム

第34回



★ボランティア団体への加入希望
★ボランティアの依頼
★ボランティア行事･イベントの開催案内
★その他、ボランティアだよりにて取り上げてほしいことなど、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お待ちしています！

室蘭市社会福祉協議会　ボランティアセンター　担当 : 工藤･五十嵐
室蘭市本町２-２-１１　 電話 :２２-１８５８          FAX:２２-１８６０

メールアドレス :info@muroranshakyo.jp
ホームページ :http://www.muroranshakyo.jp/
ブログ :http://muroshakyo.exblog.jp/

　プロボノとは職業上持っている知識・技術や経験を活かして社会貢献をするボラン

ティア活動全般、またその活動者自身のことをさします。語源はラテン語の「pro bono

publico( 公共善のために )」の略で、米国や英国の弁護士が始めた無料の法律相談が発祥と

言われています。日本では、IT・経理・広報・デザインなどの分野で非営利組織を支援する

プロボノ活動が行われるようになりました。具体的には、職場で経理を担当している方が、

地域の自治会主催のお祭りで経理業務をボランティアで行うことなどが挙げられます。

　プロボノ活動は、社会人が仕事を続けながら培ってきた技術やノウハウを提供することから、

参加のハードルが低く継続しやすいことに加え、日ごろ会社などでは得られないような経験や

人脈が広がり、人間的な成長に繋がるというメリットもあります。

「プロボノ」とは？

問合せ : 株式会社福祉保険サービス
TEL：03-3581-4667　FAX：03-3581-4763

ボランティア活動保険等の補償制度は、社会福祉協議会およびその構成員･会員ならびに社会福祉
協議会が運営するボランティア･市民活動センターなどに登録されている
ボランティア･ボランティアグループ･団体が加入対象です。

保険料＆
 補償金額
　　のお知らせ

平成２５年度中に、ボランティア活動保険に加入いただいた方には、
今後、次年度加入のお知らせを発送いたします。
加入の手続きは、室蘭市社会福祉協議会までどうぞ！

２６年度


